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Постановка проблеми. Холодок лікарський, 
спаржа лікарська або аспарагус відноситься до 
малопоширених делікатесних овочевих рослин [1]. 
У 2000 році плантації цієї культури у світі було від-
ведено 1,065 млн га, у 2020 році – 1,589 млн га. 
У 2022 році з площі 1,611 млн га було зібрано 
8,824 млн т. Валовий збір молодих пагонів холодку 
лікарського за 20-ти річний період збільшився вдвічі 
[2]. На думку багатьох вчених найбільший вплив 
на продуктивність, якість товарної продукції мають 
кліматичні та агротехнологічні умови вирощування 
рослин [3; 4]. Грунтово-кліматичні умови України 
є сприятливими для вирощування цієї овочевої 
рослини. Ефективність вирощування ранньої про-
дукції, значною мірою, залежить від генетичних осо-
бливостей, скоростиглості, врожайності сорту або 
гібриду та від технології вирощування.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Холодок лікарський (Aspáragus officinalis L.) – одна 
з найбільш стародавніх багаторічних трав’янистих 
рослин, відноситься до родини Спаржевих 
(Asparagaceae). Як овочеву культуру цю рослину 
культивують майже на всіх континентах і вона вхо-
дить до 20-ти найбільш розповсюджених овочевих 
культур у світі [5]. До країн-лідерів, що є найбіль-
шими виробниками у 2022 році, відносяться Китай 
(7,786 млн т), Перу (377,25 тис. т) та Мексика 
(304,8 тис. т). В Європі країнами-лідерами є Німеч-
чина (110,3 тис. т) і Іспанія (44,96 тис. т), Фран-
ція (26,25 тис.т). Крупним експортером у Європі 
є Польща, де площі збільшилися з 207 га (2010 р.) 
до 2,1 тис. га (2022 р.) [2]. Холодок лікарський є роз-
дільностатевою дводомною рослиною. Підземна 
частина складається з слабо розгалуженого, потов-
щеного пагона, що утворює з боків м’ясисті бульби 
циліндричної форми, в яких накопичується основна 
маса пластичних речовин. Навесні з бруньок під-
земного стебла відростають молоді соковиті і ніжні 
пагони. Їх зростання відбувається за рахунок роз-

чинних вуглеводів, які мають певну закономірність 
збільшення і розкладення в кореневій системі, 
а також зберігання впродовж річного циклу рослини 
[6]. Стіки (пагони), що знаходяться в шарі грунту 
без світла етіолізуються, а виходячи на поверхню – 
зеленіють, і в процесі подальшого розвитку грубіша-
ють і дерев’яніють. Молоді пагони довжиною 25 см 
містять: біля 10% сухої речовини, цукрів – 1,8–3,6%, 
вітамінів: аскорбінової кислоти – 10,4–53,0 мг/100 г 
(етіоловані пагони) і 90,4–110,6 (зелені пагони), 
нікотинової кислоти більше 1 мг/100 г, каротину 
(зелені) – 0,5–2,0 мг/100 г. Також у пагонах містяться 
вітаміни групи В, аскорбінова і фолієва кислоти, 
рутин, мінеральні речовини: калій, фосфор, каль-
цій, натрій, магній, йод, марганець, залізо, сірка, 
мідь, фтор [7]. Всього ідентифіковано 94 сполуки, 
що належать до різних хімічних класів, таких як: 
органічні кислоти, амінокислоти, пептиди та похідні, 
поліфеноли (гідроксикоричні кислоти, флавоноли, 
лігнани та норлігнани), оксиліпіни та інші. Серед 
них 74 сполуки вперше описані в цьому овочі [8]. 
Аспарагінова кислота, що є основною лікарською 
речовиною холодку лікарського дуже корисна для 
серцево-судинної системи людини [9] Стероїдні 
сапоніни мають антиоксидантні, антибактеріальні, 
антивірусні властивості, сприяють зниженню цукру, 
шкідливого холестерину в крові людини, підвищу-
ють імунітет людини [10]. 

Успішне промислове виробництво товарних 
пагонів вимагає значних витрат, специфічних умов 
навколишнього середовища та методів вирощу-
вання [6]. Для закладення промислових плантацій 
використовують саджанці гібридів. Багаторічний 
досвід є свідоцтвом того, що чоловічі гібриди мають 
більшу продуктивність товарних пагонів [11]. Вве-
дення у генотип нових генів з диких видів холодку 
лікарського може допомогти вирішити існуючі на 
даний час обмеження рівню врожайності [12]. 
Селекційні компанії працюють над створенням бага-
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топлоїдних гібридів [13]. У Державний реєстр сортів 
рослин, придатних до поширення в Україні занесені 
гібриди іноземної селекції ‘Baklim’, ’Grolim’, ’Gijnlim’, 
‘Bacchus’, ‘Cumulus’, ‘Prius’, ‘Cygnus’, ‘Erasmus’. 
Першиий сорт Аржентельська був занесений до 
Державного реєстру сортів рослин у 1950 році [14].

Мета досліджень. Розроблення основних 
елементів технології вирощування нових гібри-
дів холодку лікарського за краплинного зрошення 
в умовах півдня України.

Методи та матеріали досліджень. Дослі-
дження проводили на дослідному полі Інституту 
зрошуваного землеробства НААН у 2021–2023 рр. 
Ґрунт дослідного поля темно-каштановий слабо 
солонцюватий середньосуглинковий. Вміст гумусу 
в орному шарі (0-30 см) складає 2,14%, загаль-
ного азоту – 2,24%, рухомого фосфору й обмінного 
калію – відповідно 62 і 323 мг/кг абсолютно сухого 
ґрунту. Схема досліду: фактор А – гібриди F1 аспа-
рагусу: 1) ‘Grolim’; 2) ’Gijnlim’; 3) ‘Baklim’ селекції 
Limgroup BV (Нідерланди). Фактор В – внесення 
добрив: 1) без внесення (контроль); 2) внесення 
біодобрива Біопроферм. Фактор С – мульчування 
гряд чорною поліетиленовою плівкою: 1) без 
мульчування; 2) мульчування гряд. Повторність 
досліду чотириразова, загальна площа ділянки – 
14 м2, облікова – 10 м2. Однорічні саджанці були 
висаджені 20 листопада 2018 р. Схема висаджу-
вання саджанців широкорядна, з шириною між-
ряддя 2,2 м, відстань між рослинами у рядку 20 см. 
Сучасне біодобриво Біопроферм (рідка форма) 
отримують методом термофільної фермента-
ції органічних матеріалів і відходів від переробки 
деревини. Доза внесення біодобрива – 2 л/га 
разом з поливом після закінчення збору врожаю. 
Зволоження ґрунту здійснювали за допомогою 
системи краплинного зрошення. Проливи призна-
чалися за рівня передполивної вологості грунту 
75% найменшої вологоємкості (НВ) у шарі грунту 
0-100 см. У 2021 році було проведено 6 поливів, 
норма зрошення за період вегетації рослин ста-
новила 840 м3/га, у 2022 році відповідно 9 поливів 
і 1170 м3/га, у 2023 році – 10 поливів і 1230 м3/га. 
Хімічний аналіз пагонів спаржі включав визначення 
у пагонах вмісту сухої речовини (ДСТУ 7804:2015), 

загального цукру (ДСТУ 4954:2008), аскорбіно-
вої кислоти (ДСТУ 7803:2015), нітратів (ДСТУ 
4948:2008).

Результати досліджень. Встановлено, що 
навесні 2022 року відновили вегетацію 90,0–98,0% 
рослин (рис. 1). Збереженість рослин після зими 
у гібриду Grolim становила 97,0%, у Gijnlim – 94,0%, 
у Baklim – 92,2%. В умовах 2023 року (п’ятий рік 
культури) густота рослин була 77–83% від кіль-
кості висаджених саджанців. На ділянках гібриду 
Grolim збереглося 82,5% рослин, у Gijnlim – 80,0%, 
у Baklim – 78,5%.

Погодні умови (середньодобова температура 
повітря) мають значний вплив на початок відрос-
тання пагонів (збирання врожаю) [15]. В наших 
дослідженнях в умовах прохолодної весняної 
погоди 2021 року масове відростання молодих 
пагонів без мульчування відзначено 28–30 квітня. 
У 2022 році масове відростання молодих пагонів 
відзначено 25–28 квітня, у 2023 році – 23–26 квітня. 
Мульчування гряд чорною поліетиленовою плівкою 
дозволяє розпочати збір урожаю на 6–8 діб раніше, 
ніж без мульчування. Масове стеблування рослин 
без мульчування спостерігалось 18–21 травня, цві-
тіння – 26-30 травня. Кінець активної вегетації рос-
лин відмічено 12–15 жовтня.

За даними T. M. Onggo at al. продуктивність 
рослин значної мірою залежить від віку планта-
ції [16]. Наші дослідження показали, що на третій 
рік вирощування (четвертий рік культури) врожай-
ність молодих пагонів гібриду ‘Grolim’ становила 
1,33–1,57 т/га, ‘Gijnlim’ – 1,09–1,39 т/га, ‘Baklim’ – 
1,42–1,73 т/га (табл. 1). 

У 2022 році врожайність гібриду ‘Grolim’ ста-
новила 3,15–3,90 т/га, ‘Gijnlim’ – 1,99–2,64 т/га, 
‘Baklim’ – 2,67–3,17 т/га. В умовах 2023 року про-
дуктивність гібриду Baklim була найбільшою і стано-
вила 3,92 т/га, що на 23,3%, а у гібриду Grolim – на 
13,0% більше, ніж у гібриду Gijnlim. У середньому за 
роки досліджень урожайність пагонів гібриду Baklim 
була 2,78 т/га, у гібриду Grolim – 2,47 т/га, у гібриду 
Gijnlim – 2,22 т/га. Гібрид Baklim перевищував на 
25,2% найменш продуктивний гібрид Gijnlim. Уро-
жайність гібриду Grolim була на 11,3% більше, ніж 
у гібриду Gijnlim.
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Рис. 1. Збереженість рослин холодку лікарського на початок вегетації, 2022-2023 рр.
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Збалансоване живлення рослин відіграє важливу 
роль у формуванні врожайності і якості товарних паго-
нів [17]. Застосування біо-органічних добрив дозволяє 
отримати суттєве збільшення врожайності холодку 
лікарського [18] та іншої органічної овочевої продукції 
[19; 20]. Біотичні добавки можна використовувати як 
потенційні агенти біоконтролю в екологічно безпечних 
технологіях вирощування товарних пагонів холодку 
лікарського. Внесення органічних добрив (компосту) 
та використання мікроорганізмів збільшує продук-
тивність рослин на 4-16% [21]. Впродовж багаторіч-
ного вирощування відбувається значне накопичення 
патогенної мікрофлори в грунті. Elmer W.H. відзначає, 
що біопрепарати пригнічують розвиток шкодочинних 
патогенів [22]. Дослідження українських вчених під-
тверджують позитивний вплив сучасних біо-орга-
нічних добрив нового покоління на врожайність [23] 
і формування корисної мікрофлори ґрунту [24].

За результатами наших досліджень у 2023 році 
внесення біодобрива Біопроферм на ділянках 
усіх гібридів сприяє збільшенню продуктивності 
рослин на 18,5%. За результатами дисперсій-
ного аналізу вплив цього фактору на рівень уро-
жайності становив 26,0%. У середньому за роки 
досліджень внесення біодобрива Біопроферм 
сприяє збільшенню продуктивності рослин на 
16,5%. Мульчування гряд спаржі чорною плівкою 
підвищує врожайність спаржі на 7,5 %. Проведе-
ний нами кореляційно-регресійний аналіз експе-
риментальних даних показав, що простежується 
прямопропорційна корелятивна залежність між 
урожайністю і висотою рослин та кількістю стебел 
на кінець вегетації у попередньому році: коефіці-
єнт кореляції становив відповідно R=0,71 та 0,66, 
коефіцієнт детермінації R2=0,51 та 0,44 (рис. 2, 
рис 3).

Таблиця 1 – Урожайність пагонів гібридів холодку лікарського залежно від внесення добрив  
і мульчування гряд, 2021–2023 рр. 

№ 
з/п

Гібрид F1
(фактор А)

Внесення 
біодобрива
(фактор В)

Мульчування 
рослин

(фактор С)

Урожайність по роках досліджень, т/га
2021 2022 2023 2021-2023

1

Grolim 
без добрив без мульчування 1,33 2,29 3,15 2,26

2 мульчування 1,38 2,55 3,32 2,42
3 Біопроферм без мульчування 1,43 2,43 3,50 2,45
4 мульчування 1,57 2,75 3,90 2,74
5

Gijnlim 
без добрив без мульчування 1,09 1,99 2,79 1,96

6 мульчування 1,12 2,07 2,93 2,04
7 Біопроферм без мульчування 1,29 2,37 3,32 2,33
8 мульчування 1,39 2,64 3,69 2,57
9

Baklim 
без добрив без мульчування 1,42 2,67 3,51 2,53

10 мульчування 1,49 2,71 3,60 2,60
11 Біопроферм без мульчування 1,64 2,90 4,11 2,88
12 мульчування 1,73 3,17 4,44 3,11
НІР05 головних ефектів за фактором А 0,06 0,09 0,11
НІР05 головних ефектів за фактором В 006 0,07 0,08
НІР05 головних ефектів за фактором С 0,04 0,05 0,05

 

y = 0,3974x - 1,0903
R² = 0,509

1
1,1
1,2
1,3
1,4
1,5
1,6
1,7
1,8

5,7 5,9 6,1 6,3 6,5 6,7 6,9 7,1

Ур
ож

ай
ні

ст
ь,

 т
/г

а

Кількість генеративних стебел, шт./росл.

Рис. 2. Залежність між урожайністю пагонів і кількістю генеративних стебел, сформованих 
рослинами на кінець вегетації, 2022 р.
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Аналіз біохімічного складу товарних пагонів 
показав, що вміст сухої речовини у пагонах гібриду 
‘Grolim’ складав 7,65–7,97%, ‘Gijnlim ‘– 8,02–8,35%, 
‘Baklim’ – 8,51–8,97%. Вміст загального цукру ста-
новив відповідно 2,51–2,86; 2,66–2,89; 2,39–2,48%. 
У товарних пагонах гібриду ‘Grolim’ аскорбінової 
кислоти містилося 22,39–23,94 мг/100 г, у ‘Gijnlim’– 
16,72–17,30 мг/100 г, ‘Baklim’ – 14,88–15,49 мг/100 г. 
Найбільшим вмістом сухої речовини відзначився 
гібрид ‘Baklim’ – 8,71%. За вмістом загального 
цукру (2,67%) і аскорбінової кислоти (23,17 мг/100 г) 
кращим був гібрид ‘Grolim’. Для всіх гібридів, що 
досліджувались внесення біодобрива сприяє збіль-
шенню вмісту сухої речовини на 0,18%, вітаміну С – 
на 0,15 мг/100 г.

Висновки. За результатами трирічних дослі-
джень встановлено, що гібриди ‘Grolim’, ‘Gijnlim’, 
‘Baklim’ мають високий адаптивний потенціал в умо-
вах Півдня України. Урожайність товарних паго-
нів значною мірою залежить від віку плантації. На 
третій рік вирощування врожайність була на 72%, 
на четвертий рік – на 81% більше, ніж у попередні 
роки. Серед досліджуваних гібридів найбільшою 
продуктивністю виділився ‘Baklim’, який на 25,2% 
перевищує гібрид ‘Gijnlim’. Внесення біодобрива 
Біопроферм сприяє збільшенню продуктивності усіх 
гібридів спаржі на 16,5%. Мульчування гряд чорною 
поліетиленовою плівкою дозволяє розпочати збір 
урожаю на 6–8 діб раніше, ніж без мульчування. 
Найбільшим вмістом сухої речовини відзначився 
гібрид ‘Baklim’, найбільший вміст загального цукру 
та аскорбінової кислоти був у гібриду ‘Grolim’.
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Косенко Н.П., Книш В.І., Бондаренко К.О. Про-
дуктивність гібридів холодку лікарського за кра-
плинного зрошення на Півдні України

Мета. Розробити основні елементи технології 
вирощування нових гібридів холодку лікарського 
за краплинного зрошення в умовах півдня України. 
Методи. Використовували загальнонаукові методи: 
польовий, лабораторний, вимірювально-розрахун-
ковий, порівняльний, математично-статистичний 
та системний аналіз. Результати. Дослідженнями 
встановлено, що за грядової технології вирощу-
вання на четвертий рік культури збереглося 90-98% 
рослин. Використання чорної поліетиленової плівки 
для мульчування гряд дозволяє розпочати збір уро-
жаю на 6–8 діб раніше, ніж без мульчування. На 
формування продуктивності рослин впливають вік 
плантації, морфологічні особливості, адаптивний 
потенціал досліджуваних гібридів, елементи техно-
логії вирощування. На четвертий рік вирощування 
врожайність молодих пагонів гібриду ‘Grolim’ скла-
дала 2,51 т/га, ‘Gijnlim’ – 2,27 т/га, ‘Baklim’ – 2,86 т/га, 
що є більшим відповідно на 75,5; 85,5; 82,3%, ніж 
у попередній рік. За результатами кореляційно-
регресійного аналізу встановлений тісний зв'язок 
між висотою та кількістю генеративних пагонів, що 
сформували рослини на кінець осінньої вегетації і 
врожайністю товарної продукції у наступному році. 
Внесення рідкої форми органічного добрива Біопро-
ферм сприяє підвищенню продуктивності рослин на 
15,3% та покращенню якості товарних пагонів. Най-
більший вміст сухої речовини був у пагонах гібриду 
‘Baklim’, за вмістом загального цукру та аскорбіно-
вої кислоти – у ‘Grolim’. Висновки. Досліджувані 
гібриди ‘Grolim’, ‘Gijnlim’, Baklim мають високий 
адаптивний потенціал в умовах Півдня України. Най-
більшою продуктивністю характеризувався гібрид 
‘Baklim’, який на 25,2% перевищує гібрид ‘Gijnlim’. 
За внесення біодобрива Біопроферм і мульчування 
рослин чорною поліетиленовою плівкою відзна-
чено найбільшу врожайність пагонів та покращення 
якості ранньої продукції холодку лікарського.

Ключові слова: холодок лікарський, гібрид, біо-
добриво, мульчування, урожайність, якість пагонів. 

Kosenko N.P., Knych V.I., Bondarenko K.O. The 
productivity of hybrids of asparagus under drip 
irrigation on south of Ukraine

Purpose. Development of the basic elements 
of the technology of cultivation of new asparagus 
hybrids under drip irrigation on south of Ukraine is the 
purpose of research. Methods. We used general sci-
entific methods: field, laboratory, measurement and 
calculation, comparative, mathematical-statistical and 
system analysis. Results. The research showed that 
90-98% of plants are preserved in the fourth year of 
cultivation under the ridge cultivation technology. The 
use of black polystyrene mulch for mulching rows in 
the spring allows the harvest to begin 6-8 days earlier 
than without mulching. Plantation age, morphological 
features, adaptive potential of the tested hybrids, ele-
ments of growing technology have the greatest influ-
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ence on the formation of plant productivity. In the fourth 
year of growing, the yield of young spears of hybrid 
'Grolim' hybrid was 2,51 t/ha, 'Gijnlim' – 2,27 t/ha,  
and 'Baklim' – 2,86 t/ha, which is respectively higher 
by 75,5; 85,5; 82,3% than in the previous year. 
According to the results of correlation and regression 
analysis, a connection between the height and the 
number of generative asparagus shoots at the end of 
the growing season and the yield of marketable prod-
ucts in the next year was determined. The application 
of the liquid form of the bio-organic fertilizer (Biopro-
ferm 6 t/ha) increases plant productivity by 15,3% and 
improves the quality of commercial asparagus spears. 

The highest amount of dry matter was found in shoots 
of Bucklim hybrid, the highest amount of total sugars 
and ascorbic acid was found in Grolim. Conclusions. 
The studied hybrids Grolim, Gijnlim and Baklim have 
high adaptive potential in the conditions of southern 
Ukraine. Baklim hybrid was characterized the high-
est productivity, which is higher than hybrid Gijn-
lim by 25,2%. Application of Bioproferm preparation 
and covering plants with black polyethylene mulch 
resulted in the highest yield and improved quality of 
early asparagus products.

Key words: Asparagus officinalis L., hybrid, Bio-
proferm, mulching, yield, quality of spears. 


